
Schulungsprogramm für Pflegdienste

Uhrzeit Programm
10.00 – 10.10 Begrüßung und Vorstellungsrunde

  10.10 – 11.10 Vortrag: „Orale Antikoagulantionstherapie mit Vit.K-Antagonisten“

 Einführung (Orale Antikoagulation mit VKA, Indikationen für 
die orale Antikoagulation mit VKA,  Therapie-Modelle, 
Monitoring, Aktuelle Datenlage)

 Grundsätzliches zur Blutgerinnung
 Kontrolle der gerinnungshemmenden Therapie
 INR/Quickwert)
 Problematik der Gerinnungskontrolle, wie z. B. die 

eingeschränkte Vergleichbarkeit gemessener Werte
 Wirkdauer und Wirkweise sowie mögliche Nebenwirkungen 

der Antikoagulantien
 möglich Wechselwirkungen von Antikoagulantien mit 
 anderen notwendigen Medikamenten Einfluss von Nahrung, 

Alkohol, Nikotin sowie interkurrenten Erkrankungen
 auf die gerinnungshemmende Therapie 
 Therapeutische Bereiche der Gerinnungshemmung
 Erkennen und richtiges Handeln bei Komplikationen
 Hinweise zu geplanten ärztlichen Eingriffen (z. B. 
 Zahnextraktion)

11.10 – 12.00 Vortrag: „Theorie zur Praxis“

 Abrechnungsmöglichkeiten für den Pflegedienst
 Dokumentation der INR-Werte 
 Messprinzip und Handhabung
 Interventionsbogen
 Messabweichungen und Plausibilität, Einschränkungen der 

Mess-Systeme

12.00 – 12.45 Praktische Übungen am den Geräten
12.45 – 13.00 Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen

Termine: jeden ersten Mittwoch im Monat oder nach Absprache


